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Xpert Ultra para diagnostico de tuberculosis y resistencia
a rifampicina en ninos

La tuberculosis (TB) es una de las principales enfermedades infecciosas causantes de muerte en el
mundo. La mayoria de las muertes infantiles se producen en episodios no diagnosticados. Como
pruebas iniciales para el diagndstico se recomienda el uso de ensayos moleculares rapidos.

Una revision sistematica Cochrane evaluo la precision
diagndstica de Xpert Ultra (prueba in vitro de reaccion en cadena
de la polimerasa (PCR) en tiempo real) para detectar tuberculosis
pulmonar, tuberculosis extrapulmonar y resistencia a la
rifampicina en ninos con presunta tuberculosis. Incluyo 23
estudios con 8291 ninos desde el nacimiento hasta los 9 anos.

Resultados principales: Deteccion de tuberculosis pulmonar
con Xpert Ultra: Esputo (11 estudios): Sensibilidad resumida 75.3% (IC 95%: 68.9% - 80.8%, 345
nifios); especificidad 95.9% (IC 95%: 92.3% - 97.9%; 2645 nifios). Aspirado gastrico (12 estudios):
Sensibilidad 69.6% (IC 95%: 60.3% a 77.6%; 167 nifnos); especificidad 91.0% (IC 95%: 82.5% - 95.6%;
1792 ninos). Heces (10 estudios): Sensibilidad resumida 68.0% (IC 95%: 50.3% - 81.7%; 255 ninos);
especificidad 98.2% (IC 95%: 96.3% - 99.1%; 2630 nifios). Aspirado nasofaringeo (6 estudios):
Sensibilidad 46.2 % (1C95%: 34.9% - 57.9%; 94 ninos); especificidad 97.5 % (IC 95%: 95.1 % - 98.7%;
1259 nifos). Tuberculosis extrapulmonar: No fue posible realizar metanalisis para tuberculosis
ganglionar, ni meningitis tuberculosa debido al bajo nimero de estudios.

La sensibilidad de Xpert Ultra fue menor frente al estandar de referencia compuesto (CRS) que
frente al estandar de referencia microbiologico (MRS) para todos los tipos de muestras, las
especificidades fueron similares. En tres estudios que analizaron resistencia a la rifampicina (76
ninos), solo dos ninos presentaron resistencia a rifampicina.
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En nifos menores de 10 afos, Xpert Ultra es
PPPO moderadamente preciso para detectar tuberculosis
pulmonar utilizando muestras de esputo, aspirado
gastrico y heces. La precision en muestras de aspirado
nasofaringeo es menor

Tuberculosis pulmonar Deteccidn Moderada
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rifampicina se baso en muy pocos estudios, por lo que,

Resistencia a rifampicina _
los hallazgos deben interpretarse con cautela.
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Evidencia confiable. Decisiones informadas. Mejor salud.
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